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パワーラック増設！
4→6台に！

ベンチ台も増設！
5台→8台に！

042-851-8808
お問い合わせは 194-0021

アシストチン
ディップ導⼊！

郵便番号
所在地 東京都町⽥市中町1-2-5

SHELL�MIYAKO�V�4F・5F

24＋

9⽉から⽊曜⽇営業スタート！

※ノースタッフデーの為各種⼿続き、駐輪場サービス券の発⾏は
 致しかねます。

※5F男⼥更⾐室・4F、5Fスタジオエリアはご利⽤頂けません。

8⽉23⽇〜フリーウェイトリニューアルオープン！

⾒学も受付中！


