
ランニングマシンご利⽤にあたって
・利⽤ボードにお名前と利⽤時間を記⼊して下さい。
・終了後は利⽤ボードを消して頂くようお願い致します。
・ヘッドフォンはイヤーパットをつけてご使⽤下さい。
・マシンについた汗は備え付きのタオルでお拭き下さい。
・⾜元についた汗はフロアモップをご利⽤下さい。
・ご利⽤時間をお守り頂くようご協⼒お願い致します。

HOT設備不具合によるお知らせ

機械故障の為、通常より湿度が低い環境で
HOTレッスンをご提供させて頂きます。
ご迷惑をお掛けし、大変申し訳ございません。
ご理解の程宜しくお願い致します。


